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Hepena 1, penb 1 (12 net m crapuwe)

No HaumeHosaHue Bpyt | Het- XnUMMuecKUi cocTas
peue | npuemos n baog, TO TO b6enku | xupbl | yrneso- | kanop | BuTa- BUTa- BuUTa- Ca p Mg Fe
nra Obl uMAHOC | MMHB1 | MUHC | MuH A
Tb
| 3aBTpak
124 3anekaHka TBoOpoXxHaA(220) 37 15,33 36,86 433,2
-AALA KypUHble 1/4 10 0,9 0,97 0,03 12,7 0,0056 0,02 4,4 15,36 0,96 0,2
-TBOpOT 180 180 21,6 | 153 5.94 25,2 0,68 0,86 0,086 282 372 39,56 0,67
-MOJIOKO 43 43 0,34 1.5 1.93 26,66 50,8 38 5,6
-CONb MoAMpPOBaHHan 0,5 1,66 0,09 0,013
-CaxapHbIA Necok 12 12 - - 7,64 | 31,2 0,20 0,03
[ -Macsio CIMBOYHOE 3 3 0,012 | 2,35 0,018 | 22,02 0,23 1,2 1,14 0,18 0,012
) -cyxapu 5 5 0,027 3,18 16,26 4,8 0,4
-MaHKa 12 12 1,14 0,084 | 8,41 35,96 | 0,019 2,52 12,04 2,24 0,17
-CMeTaHa - 10 10 0,13 1,7 0,19 17,04 2,92 0,176 0,024
270 | Yait cnhapknii (200) - - 11,28 45,12
[ Yail 3aBapka 2 2 0,002 0,28 13,86 231 12,32
- caxap 13 13 | 0,22 0,032
- Macno chmBouHoe - 10 10 0,08 7,82 0,06 73,3 0,038 2,2 19 0,3 0,02
Cbip 34 33 6,9 7,8 - 103,3
[ Xne6 nwennunbiii 100 100 |7, 1,1 46,4 229,0 | 0,30 39,6 280,8 79 5,28
WUToro: i 49,23 | 30,75 | 95,80 782,1 | 1,0336 1,14 0,374 371,4 802,1 149,62 8,65
2 3aBTpaK "
dPYKTbI 200 0,4 20,2 84 ]
242 | Kakao (200) 200 3,7 3,99 25,9 153,9
-Kakao NOpPOLWOK 7) 2
caxap 10 10
MONOKO 130 130 0,02 0,8 0,014 112 83 12 0,06




66e,q - :
: | Mkpa kabaukosas 100 1,7 8,8 | 2,7 120
I 55 LLin u3 cBeXei KanycTbl 1,35 5,4 10,07 97 ]
Ha mAacHom 6-He (300)
-kapTodens 48 36 |043 |- 5,04 22,32 | 0,06 12 6 34,7 13,8 0,54
| -xanycra 83 76 053 |- 2,43 12,16 | 0,013 |19 19, 12,5 6,6 025 |
-nyK 15 12 0024 |- 1,2 5,04 | 0,004 0,05 245 | 458 1,1 006 |
~MOPKOBb 15 12 Jo12 |- 073 |348 0,004 0,5 4,1 5,0 3,1 0,03
-Macno cAMBoOYHOE 4 4 0,016 |3,14 | 0,02 29,36 | 0,009 031 | 001 |288 21,6 3,96 0,014
-CoNb 0,4 0,3 0,9 0,05 0,007
-TOMaTHas nacra 2 2 0,06 - 0,4 1,92 0,005 2,6 2,0 7,0 3,0
-cmeTaHa 7 7 0,168 | 2,256 | 0,248 | 22,72 1,46 0,088 0,012
175 MyauHr us roeaguHbl (80/40) 27,76 16,46 0,67 305,2
-MACO 95 76 | 2646 |17,36 |- 261,8
_aiua 1/4 10 |09 0,97 |0,03 12,70 | 0,009 1,0 8,2 100 |62 0,06
| -monoko 14 14 039 |049 | 063 8,68 | 0,007 0,09 4,7 808 |19 0,11
i “Macs10 CAMBOYHOE 3 3 001 |236 001 22,01 ] ]
| Macca roTOBOFO NMyAMHra 80 ' ]
1204 | MakapoHHble usgenms 621 | 573 |4814 | 282 ]
oTeBapHbie (200) |
| -MaKapoHbl n3aenna 70 70 6,19 1,02 48,11 238 0,11 12,9 59,1 1251 3 1,088
-CONb NOBapeHHas noa. 0,6 0,6 2,2 1012 0,017
_Macno CIMBOUHOE 6 6 002 |471 |o003 a4 0,02 |012 1,0 | 0,18 0,004
255 | Komnort us usioma (200) 0,56 = 27,89 113,7 :
:_ -U3IOM 25 23
-caxap 10 10
Xne6 prxaHoii 120 120 | 624 |1,44 5316 |2568 | 0,25 43,5 195 | 63 5.4
Wroro: 34,25 |37,07 | 157,04 |1111 |0,71 88,15 | 0,03 | 19427 |480,3 | 184,72 | 8,047
1-Y>KuH
ConeHbiii orypew(60) 4,2 0,36 - 0,66 }
-COMieHble orypupl 76 I
143 BuTouKkK pbiGHbIe (90/30) 16,38 | 7,06 8,96 148,5
-poiba ) 130 |81 [940 |[0,24 405 | 0,108 0,05 | 1638 192 228  |1,56




-MOIOKO 18 18 504 |063 |081 11,16 | 0,003 0,04 1,24 2,32 0,56 0,028
-ANLA KYPUHDIE 1/3 13 0,72 0,78 0,02 10,16 0,002 0,15 1,53 1,65 1,14 0,02 _—
-Mac/s10 C/IMBOYHOE 3 3 0,01 2,36 0,01 22,01
-xneb nweHnYHbI 13 13 0,92 0,14 6,03 29,77
CoyC MONOYHbIN _ 40 - _ |
-MYKa 3 3 0,29 0,03 2,09 9,51
EG Miope kaprodenvHoe (200) 3,06 | 4,97 27,14 166,9
[ -KapTodenb 180 165 2,2 - 25,76 111,6 0,19 33,2 16,6 96,2 38,18 1,49
- -MONIOKO 30 30 0,84 1,05 1,35 18,6 0,009 0,3 0,06 36,3 27,3 4,2 0,06
I -Macno CAMBOYHOE 5 5 0,02 3,92 0,03 36,7 0,095 | 2,2 1,9 0,3 0,02
-CONb NOAMPOBaAHHanN 0,8 0,8 2,8 0,16 10,023 |
Xne6 nweHnYHbIN 100 100 71 1,1 46,4 229 0,30 39,6 280,8 79 5,28
Cok 200 200 1,4 - 13,8 62,0 0,02 8,0 28 26 8 2,6
. 2-YKWUH |
i MpoayKT HOrypToBbIN 200 10 6,4 7 13 |
! Utoro: 38,01 | 17,57 100,04 728,4 0,63 74,69 0,205 128,3 652,2 154,3 11,08 |
| UTOro 3A CYTKMU: 124,1 96,9 399,93 2826 2,469 166,8 ] 0,729 831,17 2286,9 | 556,6 28,17 |




Hepensa 1, aeHb 2 (12 neT n ctapue)

Ne | HaumeHoBahue bpyt | Het- XUMUYECKUM COCTaB
peue | npuemos u 604 TO TO | BenKn | Kupbl | YrNeBo- | Kanop | BuTa- BUTa- BUTa- Ca p Mg Fe
nTa | Aabl unHoc | mMmHB1 | MMHC | MHnH A
[ Tb
| 3aBTpakK
103 Kawa rpeyHesan (250) 7,55 9,08 42,86 283,9
-Kpyna rpeyHesas 40 40 0,25 0,045 16,2 139,8 49,8 1,62
-MONOKO 166 166 0,075 2,52 304,8 228,3 | 3573 0,15
-CONb NOANPOBAHHAA 0,75 2,76 0,15 0,021
-caxap 5 5 0,18 0,03
-MacJ/10 CIMBOYHOE 5 5 - 0,03 1,98 1,71 0,27 0,018
242 Kakao ¢ monokom (200) | 3,77 3,93 25,95 153,9 ‘
|| kakao 2 2| 0,05 0,09 385 |45 0,74
'- MOIOKO - 130 130 0,03 1,0 0,02 121,0 91,0 14 0,06
caxap 10 10 0,2 0,03
118 Omnert (60) 5,82 9,02 1,52 110,5
| -MaC/10 CAMBOYHOE 2 2 0,038 | 2,2 1,9 | 0,3 0,02
| -AkUO B 1 40 '
-MO10KO ) 20 20
B Xne6 nweHnYHbIH 100 100 (7,1 1,1 46,4 229 0,30 39,6 280,8 |79 5,28
Macno cnmBovHoe 10 10 0,05 8,25 0,08 74,8
Uroro: 23,59 | 28,61 |117,79 828,3 | 0,723 3,59 0,188 | 549,42 858,4 | 188,1 9,81
2 3aBTpak o
1 GPYKTHI 200 | 0,4 20,1 84
neyeHbe 35 3,43 3,46 23,83 140
270 Yaix 200 - - 11,28 45,12
Yan 3aBapka 2
caxap 10 10
Obep
20 | Canatwu3 |41 10,25 | 12,58 | 158,9




3eNneHOro ropowka (100) =
-3€N1€HbIM TOPOLeK 100 90 0,06 0,51 13,6 30,6 0,37
-Mac/10 pacTUTeNbHOE N 10 10
-NYK 5 4 0,018 27 1,4 2,88 1,98 0,11
34 PacconbHuk ¢ macom (300) 6,03 13,56 38,73 179,5
I -kapTodens 100 | 85 0,015 24 12,0 69,6 27,6 1,08
I -C_)l’prl,bl CON€Hble 18 16 0,048 4,8 6,0 4,8 2,4 0,12
-NYK penyaTtbii 7 6 0,032 0,8 2,4 4,64 1,12 0,066
-MOPKOBb 15 13 0,009 0,8 8,16 8.8 6,08 0,11
-MaCno CAMBOYHOE 4 4 0,016 1,76 52 0,24 0,016
-CONb 0,4 0,3 1,47 0,08 0,011
-puc 8 8 0,92 17,35 5,7% 0,1
-cmeTaHa 10% 8 8 0,032 6,86 1,52 0,24 0,005
-roBaavHa 30 22
171 Kotnera macHas (70/30) 10,68 | 11,72 5,74 176,
75
-rogaAuHa 80 60 0,1 0,05 20,1 189,0 25,2 1,64
-xne6 MweHNYHbIA 13 13 _
-MOJ/IOKO 16 16 0,001 0,3 0,93 1,73 0,42 0,024
-Macn0 CNUBOYHOE 5 5 3,68 0,22 10,023
-cyxapu 4 4 .
| 216 KapTtodenbHoe niope(200) 4,18 9,38 36,28 213,2 |
-kapTodensb 180 | 165 i 0,19 33,2 16,6 96,2 38,18 | 1,49
B -CoNb NoBapeHHas oA, 08 (08 12,8 0,16 0,023
R -Mac/0 C/IMBOYHOE 5 5 0,095 2,2 1,9 0,3 0,02
-MONOKO | 30 30
Cok (200) 0,6 “ 34,0 132 0,04 12,0 10,0 8,0 1,8
Xne6 praHoOM 120 120 5,2 1,2 44,3 214 0,25 43,5 195 63 5.4
WUrtoro: 28,11 | 39,2 175,33 1106,9 | 0,889 109 0,265 | 194,27 | 641,54 221,5 12,67
1
1 -Y>kuH
MnpoXOK NeveHbli 4,94 [ 3,86 28,9 168,
¢ neueHbto (80) B 79 _
315 -MyKa 29+1 | 29+1 0,083 8,89 42,48 7.9 0,59




-caxap 2 2 0,068 0,01
-Mac/io CANBOYHOE 3 3 0,0002 0,006 | 0,36 0,45 0,008 0,003
-APOMKN 0,75 | 0,75 0,33 0,4 6,0 0,77 0,05
-coNb HOAMPOBaAHHAA 0,25 | 0,25 0,92 0,05 0,007
-MONOKO 13 13 0,009 0,12 0,005 28,08 21,06 3,27 0,014
-AlLa 1/13 | 3
dapu: 70 16,4 3,24 o7
-nNeveHb 10 |53 0,0051 4,13 87,6 10,2 1,25
-NYK 8 3,3 0,006 1,26 3,9 6,93 4,78 0,088
-Macn0 NoaconHevHoe 2 2 0,37 0,02 0,003
-ALO 1/30 | 2

15 Canar u3 ceexumx orypuos (100) 0,72 10,08 | 3,00 103,6
-orypubl 114 |91 0,09 15,2 7,6 41,8 17,5 0,68
-Mac/so pactutesibHoe 10 10

192 NTuua otsapHan (70) 18,2 18,2 0,97 242,7
-rpyaKa KypuHas 115 a3 0,159 12,07 258,2 36,23 1,87
-Macno CANBOYHOE 2 2 0,2 0,016 | 0,96 1,2 1,6 0,007
-NYK 5 4 0,005 1,1 34 6,3 1,5 0,07
-coNb MOAWPOBaHHasA 1,2 1,2 4,32 0,72 0,035
-MOPKOBb 9 8 0,003 1,8 1,4 4,9 0,11

210 Kanycra TyweHan (200) 5,24 6,46 26,9 174,3
-Kanycra ceexan 250 200 0,06 90,0 96,0 64,0 32,0 3.2
-Macno CIMBOYHOE 5 5 0,038 | 2,2 1,9 0,3 0,02
-MOPKOBb 30 24 0,01 1,0 10,2 10,6 7,6 0,14
-AYK penyatbin 20 16 0,008 1,6 4,96 9,28 2,24 0,13
-TOMaT Nniope 2 2 0,005 2,6 2,0 7,0 3,0
-MyKa NiueHnyHas 2 2 0,01 0,96 4.6 1,76 0,048
-caxap 3 3
-CONMb NOAMPOBAHHAA 0,5 0,5 1,8 0,1 0,014
-BoAa 60 60 2,7 0,002 0,6

255 Komnot 13 ¢/¢. (200) 0,48 0,25 26,81 110,9
-CyXOPYKTbI 25 25 0,05 2,0 80,0 123 52,5 1,6
-caxap 10 10 0,2 0,03
-80Aa 210 | 210 9,45 0,001 2,1




100

Xneb nuweHn4HbIN 100 71 1,1 46,4 229 0,30 39,6 280,8 79 5,28
2-YUH
MNpoayKT HorypToBbii 200 10 6,4 7 13
WUroro: 51,68 | 50,59 | 139,98 1042 0,909 116,8 | 0,054 | 248,88 8223 240,9 11,36 |
UTOIO 3A CYTKM: 117,2 | 126,6 | 484,31 3246 2,68 231,8 | 0,618 | 1057 2755,3 722 38,48




Hepens 1, pexb 3 (12 net u ctapuie)

Ne | HaumeHosaHue Bpyt | Het-  XMMMYEeCKNii COCTaB S
peue | npuemos u 67104, TO TO benku ‘ Upbl | YINeBO- | Kanop | BUTa- BUTa- BUTa- Ca p Mg Fe
nra Aabl UHHOC | MUH MUH C MUH A
- \ b B1
3aBTpak
98 Kawa nieHHaA Ha MOAoOKe C 7,75 10,06 38,86 277,5 3
macnaom (250) -
| -kpyna nweHo 35, 35 0,06 9,0 38,4 8,1 2,04
| -MONOKO 3,2% 180 180 0,1 3,43 0,05 316,8 273,6 | 36,96 0,16
-CONb MOANPOBAHHAA 0,75 ) 2,76 0,15 0,021
-CaxapHbIi Necok 5 5 0,18 0,027
| -Macno CAMBOYHOE 5 5 0,06 0,036 1,98 1,71 0,27 0,018
258 KodeiiHbiit HanuTok (200) 2,79 3,19 19,71 118,7
| -KOdEenHbIN HANUTOK i 5 5 1 0,02 0,28 13,3 23,1 12,3 2,29 ____
| monoko 100 | 100 0.03 1,0 0,02 121,0 91,0 14 0,06
caxap 10 10 0,22
Macno chneo4yHoe 10 10 0,05 8,25 | 0,08 74,8 0,038 2,2 1,9 0,3 0,02
| Xneb nweHMYHbLIA 100 100 7,1 ' 1,1 46,4 229 0,30 39,6 280,8 |79 5,28
Cbip 34 | 33 6,9 7.8 i 103,3 |
| UToro: 23,49 29,3 105,63 791,9 0,57 4,71 0,108 507,04 710,5 151,08 9,916
2 3aBTpak B
| GpyKTbI ‘ | 0,4 20,2 | 84 ' [
Monoko 200 ‘ 6,4 5,6 9,4 118 0,06 I| 0,8 0,1 3,3 | 245,5 37 0,3
Obegp, _ _ - ]
18 | Canatus tomaTos( 100) 1,3 10,16 | 4,6 113,9 1 I
-NOMUA0PbI 108 91 0,022 0,36 8,0 48 11,0 0,16
| -Mac/o pacTUTENbHOE 10 10
-conb 02 02 0,92 0,05 0,007
63 | Cyn kapTtodesibHbI 7,46 9,85 22,06 205,
| c pbiboi (300) ' 17
-pbiba cBexkan 110 78 0,08 1,39 0,006 3 189 42 0,61
-kapTodens 100 76 ]




0,032

-NYK penyaTtbii 14 12 0,8 2,4 4,64 1,12 0,066
- MOPKOBb 10 8
-Macn0 CIMBOYHOE 4 4 0,016 | 1,76 152 0,24 0,016
-80Aa 210 | 210
-CONb 0,4 0,4 1,47 0,08 0,011
160 | NeHmBbie rony6ubi(180) 6,56 6,69 4,93 106,2
-MACO 78 56 0,045 7,05 1419 | 17,7 2,55
-Kanycra 147 | 120 0,06 96,2 102,6 78,2 34,2 152
-NyK 10 |8 ]
-MyKa 2 2 0,0029 0,04 1,24 2,32 0,56 0,028
-CONb MOANPOBAHHAA 1 3 4 0,22 0,032 -~
-puUc 8 8 0,016 1,7 34 11,2 0,017
-TOMaTHaA nacra 2 2 0,007 3,9 3,0 10,5 0,3
-Macno CAMBoYHOE 4 4 0,03 1,98 1,71 0,27 0,018
-AnLa 1/20 | 4
-CMeTaHa 8 8
255 Komnot(200) 0,56 - 27,89 113,8
-caxap 10 10
c/dpykTo! 25 |23
Xneb p)xaHoit 120 | 120 | 6,24 1,44 53,16 256,8 | 0,25 43,5 195 63 5,4 ]
Wroro: 22,12 | 28,18 | 112,64 796,1 | 0,530 104,7 | 0,052 | 271,91 842,7 | 243,86 10,575
1-yUH
299 Barpywka ¢ Teoporom (60) 7,08 2,63 41,8 219,1
-MyKa 29+1 | 2941 0,085 9,0 43,0 8,0 0,6
-caxap 2 2 0,054 0,008
-Macno CAUBOYHOE 2 2 0,0002 0,009 | 0,55 0,69 0,1 0,004
-Macno pactuTensHoe 2 2
-APOHKN 0,75 | 0,75 0,009 0,4 6,0 0,77 0,05
-conb MoaMpoBaHHas 0,25 | 0,25 0,92 0,05 0,007
-MO/OKO 12 12 0,008 0,26 0,004 | 24,0 18,0 2,8 0,012
-AAUa 1/20 | 3 0,002 0,008 | 1,7 5,95 0,37 0,077
dapui TBOPOXKHBIIA: 40
-TBOpOT 30 30 0,014 0,18 0,036 | 54,3 78,19 | 8,33 0,18
-AnLa 1/30 |2 0,002 0,008 |1,7 5,95 0,37 0,077




-caxap 2 2 0,04 0,006
Coneubiit orype, (60)
-CONEeHbIN orypew, 76
163 | Xapkoe no-aomawnHemy(250) 2256 |17,33 | 22,13 334
-roBaguHa 100 80 0,112 16,74 349,7 | 40,92 5,02
Macca TyweHoro maca 60
-kaptodens 230 210 0,27 45,6 22,8 125,4 | 52,4 2,05
-Macno cnMBoOYHOE 5 ) 0,002 0,06 3,6 4,5 0,075 0,03
-NYK penyatbli 21 18 0,015 0,3 9,3 17,4 4,2 0,24
-MOPKOBb 15 13
-CONb MOAMPOBaAHHAA 2 2 11,04 0,66 0,087
-TOMaTHan nacra 2 2 0,007 39 3,0 10,5 0,3
Macca osolei 180
Cok (200) 0,56 - 34 132 0,04 12,0 10,0 8,0 1,8
Xneb nweHUYHbIA 100 100 71 1,1 46,4 229,8 0,3 39,6 280,8 79 5,28
2-VKuH
MNMpoayKT HOrypTOBbINA 200 10 6,4 7 13
WUroro: 47,97 | 31,5 155,58 | 983,9 | 0,78 100,3 | 0,16 85,74 819,8 | 202,92 15,47
UTOTO 3A CYTKMU: 100,4 | 93,27 | 392,77 | 2776 1,94 210,5 | 0,42 973,9 2798 674,9 39




Hepensa 1, peHb 4 (12 net v ctapue)

No HavnmeHoBaHue bpyt | Het- XUMHUUYECKNI cocTas
peue | Npuemos u 6n1o4, TO TO 6enku | xkupbl | yrneBo- | Kanop | BuTa- BUTa- BUTa- Ca p Mg Fe
nTa Abl WAHOC | MMH MUHC | MUHA
= Tb B1 [
3:BTpaK
124 3anekaHKa TeopoxHan (190/30) 37,0 15,33 36,86 433,2
B -TBOpOT 9% 180 180 0,68 0,86 0,086 | 282 372 39,56 0,67
-Kpyna maHHasa 12 12 0,02 2,52 12,04 2,24 0,17
-CMeTaHa 10 10
-MOTIOKO 43 43 1,84 0,1 0,014
-CaxapHbIi Necok 12 12 0,2 0,03
-Macn0 CAUBO4YHOE 3 3 0,004 0,016 0,96 1,2 0,02 0,008
-ANLLA KypUHbIE 1/4 10 0,005 0,02 4,4 15,36 | 0,96 0,2
-Cyxapwn NaHUPOBOYHbIE 5 5 0,027 3,18 16,26 | 4,8 0,4
-BaHUNUNH 0,01 I
242 Kakao ¢ monokom (200) 3,77 3,93 25,95 153,9
-KaKao 2 2 0,05 0,9 38,5 4,5 0,74
MOANOKO 130 130 | 0,03 1,0 0,02 121,0 91,0 14 0,06
caxap 10 10 0,22
L_ Macno caMBouHoe 10 10 0,05 8,25 0,08 74,8 | 0,038 2,2 1,9 | 0,3 - 0,02 ]
; Xneb nweHnYHbIN 100 100 7,1 1,1 46,4 229,0 | 0,30 13956  |2808 [79 ' 5,28
\_ : Wroro: 47,92 | 2861 | 109,29 | 890,9 | 1,14 1,86 | 0,18 |478,02 |9231 |161,98 | 8,69
| | |
' 2 3aBTpak
dpYKTbI 200 0,04 1 20,2 84 |
KoHdeTbi 35 8 8,5 10 149,3 | 0,06 0,8 0,1 3,3 245,5 |37 0,3
Yaii (200)
-4a 3aBapka 2 2 |
Obep
15 Canart u3 cBexxux orypuos(100) ! 0,72 10,8 10,08 103,6
-orypubl : 114 91 - 8,0
-Macno pacTuTenoHoe 10 10 ) 0,042 40,6 61,6 13,3 1,05




| 27 Bopuy ¢ macom (300) 2,28 7,92 12,06 1233
-MACO 30 22
-KapTodens 33 24 0,096 16,0 8,0 46,4 18,4 1,18
-Kanycrta 30 28
-NIYK PENYaThbli1 8 7 0,008 0,16 4,96 9,28 2,24 0,112
-CBEK/1a 60 48
-Macsi0 CAMBOYHOE 4 4 0,01 0,021 1,1 0,9 0,15 0,01
-caxap 3 3
-BynboH 210 210 0,016 14,0 3232 |28
-CoNnb 0,4 0,4 1,47 0,08 0,011
-MOPKOBb 20 14 0,009 0,8 8,16 8,8 6,08 0,128
-CMeTaHa 7 7 0,016 5,6 9,79 3,68 3,39 0,028
164 3aneKaHka KaprodenbHan ¢ 33,61 |11,95 | 34,95 393,3
neuyeHbio(250)
-NeYeHb 156 110 30,5 5,44 5,83 202,5 | 0,108 0,048 | 16,8 192,0 | 22,8 1,56
-KapTodens 200 184 | 2,4 - 28,0 124,0 | 0,003 0,04 1,24 2,32 0,56 0,028
-ARLO 1/10 5
-Macca OTBapHOM nevyeHn 70
-Macno cMBOYHOE 5 5 0,02 4,12 0,04 374 0,006 | 0,36 0,45 0,007 0,003
-CMeTaHa 6 6 0,13 1,69 0,18 17,04
-CyXapu NaHrupoBOYHbIe 3 3
-MOJIOKO 20 0,56 | 0,56 0,7 0,9 12,4 ]
Macca nonydabpukara 270
Macca 3aneuenHoro 603 250
255 | Komnor u3s c¢/dpykros (200) 0,56 - 27,89 113,8
-caxap 10 10
-c/bpyKTHI 25 25
-BoAa 190 190
Xneb pxaHoun 120 120 | 6,24 1,44 53,16 256 0,25 43,5 195 63 5,4
WUToro: 33,12 | 49,11 | 107,89 |976,9 | 1,049 27,9 0,105 | 280,85 | 1129 330,05 17,56
1-YoKuH
Mkpa kabaukosan (100) 1,7 8,8 7,7 120
117 | Omner (85) 5,82 9,02 1,52 110,5
-MONOKO 25 25




-macno cnw_equoe 2 2 [ ] : 0,1 0,015 .
| -ANLIO N 1,1/2 60 0,028 0,076 0,1 22 76,8 | 4,8 1,0 |
145 | Pui6a otBapHan (90) 4,33 0,51 | 0,43 57,32
-pbiba 138 110 0,134 2,19 0,012 48,8 292,8 67,1 0,98
-Macno CNMBOYHOE 3 3
| “JIYK 3 3 0,002 0,3 0,93 1,74 0,42 0,024
-CONb MoANpPOBaHHARA 0,5 0,5 1,84 0,1 0,014
-MOPKOBb 4 3 0,002 0,15 1,53 1,65 1,14 0,02
196 l'peyka paccbinuaran (200) 7,72 4,87 39,57 238,9
-rpeuka 70 70 0,016 28 14 77 32,2 1,26
-Boaa 136 0,012 1,0 10,2 11,0 7,6 0,14
-Macno C/INBOYHOe 8 8 0,024 1,44 1,8 0,03 0,012
Cok (200) | 0,6 - 34,0 132 0,04 12,0 10,0 8,0 1,8
Xneb nweHuyHbIN 100 100 71 1,8 46,44 250,8 | 0,3 39,6 280,8 79 5,28
2-Y3KuH
i MNpoAayKT HorypToBbiii 100 10 6,4 7 13
Wroro: 33,27 41,4 119,66 922,5 0,60 58,84 0,236 125,4 785,5 215,96 10,97
| UITOTO 3A CYTKU: 122,3 127.6 367,04 | 3023 2,85 89,4 0,62 920,17 2946, | 779,3 43,35




Hepgensa 1, genb 5 (12 net v crapue)

Ne HaumeHoBaHne bpyt | Her- Xnmuueckunin coctas
peue | npuemos u 61104 TO TO 6enkn | kupbl | yrneso- | kanopu | BuTa- BUTa- BUTa- Ca ] p Mg Fe
nra Abl NHOCTb MUWH MUH C | MHUH A
B1
3aBsTpak
105 Kawa pucosaa Ha monoke ¢ 6,4 8,27 40,76 262,5
macnom (250) {
-puc 37 37 ' 0,036 0,05 3,69 69,3 23,1 0,04
-MOANoKo 3,2% 180 180 0,075 | 3,43 316,8 273,6 36,96 0,16
B -CO/lb MOAMPOBaHHAA 0,75 | 0,75 2,76 0,15 0,021
i -CaxapHbIit Necok 6 6 L 0,18 0,027
-Macno cAMBOYHoe 5 5 0,06 - 0,03 1,98 1,71 0,27 0,018 ]
258 Kodeitnbiii HanuTok (200) 2,79 3,19 19,71 | 118,69 | -
~-KOodenHbIN HanUTOK IFS 5 - 0,02 0,28 133 | 231 12,3 | 2,29
MONOKO 100 100 0.03 1,0 0,02 121,0 91,0 14 0,06
caxap 10 10 3 0,22
Macno causouHoe 10 10 0,05 8,25 0,08 74,8 0,038 2,2 1,9 0,3 0,02 -
| Xneb nweHnYHbIH 100 100 7,1 1,1 46,4 229 0,30 39,6 280,8 79 5,28
122 Omner c cbipom (65) : 7,33 10,60 | 1,15 | 130,42 0,028 0,076 | 0,1 22 76,8 4.8 1,0 B
-ANUO 1 a0 i
-MOJ10KO | 25 25 |
Macca omneTHol cmecu ' 65 |
-CbIp 15,5 | 15
-Macno CAMBOYHOE 2 2 B
Macca rotoBoro omneTa 65 5 -
| WUroro: 23,67 | 31,41 | 108,1 815,4 0,549 | 4,786 | 0,238 | 523,73 818,2 170,88 8,916
v 2 3aBTpax
bpyKTLI 200 0,4 20,2 84 ;
Horypr 200 10 6,4 7 [ 13 0,06 |08 0,1 3,3 245,5 37 0,3
O6en
Canar osowHoit( 100) 1,4 10,14 | 11,54 141,94 |
-KapTodensb 56 40 0,022 J 0,36 7,26 7,8 4,29 0,29




LS

-MaCcno PacTUTENLHOE 10 10
-Orypubl ConeHble 21 20 0,002 |0,2 6,0 13,2 5,4 0,72
-MOPKOBb CBeanA 26 20
-3e1eHbli ropoex 17 14 0,92 0,05 0,007
37 Cyn kaprodenbHbii C 2,8 4,66 16,33 118,54
ropoxom Ha k/6-ne (300)
-ropox 25 24 0,15 12 69,6 27,6 1,08
-kaptodens 82 60 0,06 12 6 34,7 13,8 0,54
-NYK penyarbin 15 12 0,004 | 0,05 2,45 4,58 1,1 0,06
-Macno CAMBOYHOE 4 4 0,009 | 0,31 0,005 | 28,8 21,6 3,96 0,014
-conb 0,4 0,4 0,9 0,05 0,007
-MOPKOBb 18 14 0,004 | 0,5 4,1 5 3,1 0,03
189 LUHWMUenu npunyweHHbIe 11,02 | 22,45 | 7,52 186,09
13 ntuubl (70)
-KypuHas rpyaka 115 90 0,09 81 170,9 21,8 2,18
-NYK penyareii 8 6
-MONOKO 18 18 0,014 0,48 0,08 58,0 43,6 6,7 0,028
-xneb 13 13
-Macno CAMBOYHOE 3 3 0,012 | 0,02 0,032 |7,7 5,4 0,72 0,005
-Ccyxapu 4 4
Macca nonydabpukara 80
Coyc 30
210 Kanycra Tywexas (200) 5,24 6,46 26,9 174,32
-Kkanycra 250 190 0,19 33,2 16,6 96,2 38,18 1,49
-NyK 20 16 0,009 |0,3 0,06 36,3 27,3 4,2 0,018
-Macn0 CNUBOYHOE 5 5 0,095 |22 1,9 0,3 0,02
-MOPKOBb 30 24 2,8 0,16 0,023
-caxap 3 3
-MyKa 2 2
Coxk (200) 0,4 0,2 21,4 90
Xneb paHon 120 120 6,24 1,44 53,16 256,8 0,25 435 195 63 5,4
Wroro: 27:) 45,35 136,8 967,7 0,936 71,29 0,29 364 849,7 263 13,95
1-YuH
18 | Canar u3 ceexmx 11,0 [1016 [460 [11392 |




o nomugopos (100) | ﬁ
-Mac/io pacTUuTeNbHoe 10 10 ] B
-TOMaThbl CBEXUe 108 91 R i
-CONb 0,25 | 0.25

| Kotnera macwan (60) 164 |84 4,44 158,4
-KoTneTa n/o 75 60 27,9 204,6 32,55 0,59
___T_Macno C/IMBOYHOE 3 3 0,034 2,02 2,5 1 0,042 0,017

| 216 KaptodenbHoe niope (200) 5,24 6,46 26,9 174,32

| -«xapTodens 180 | 165 — 0,02 160,3 71,28 2,64 2,1

| -monoxo 30 |30 0,01 0,045 |99 34,6 2,2 0,45

| -Macno caMBoUHOE 5 5 0,038 | 2,2 1,9 0,3 0,02
270 Yaii cnapkwii (200) | - - 11,28 45,12 il N
-caxap 13 |13 0,22
-uaii 2 |2 _ 0,002 | 0,28 13,86 | 231 1232|229 |
Xneb nweHnYHbIN 100 | 100 7,1 1,1 46,4 229 0,30 39,6 280,8 79 5,28
1 Utoro: | 29,74 26,56 93,62 720,76 0,46 19,42 0,189 446,92 828,34 172,27 12,08
UTOIO 3A CYTKU: 90,91 109,7 359,42 2600,8 2,085 112,29 | 0,817 1352,45 | 2762,24 | 651,15 37,346




Hepens 2, penb 6 (12 ner u crapwe)

Ne HanmeHoBaHue Bpyr | HeT- Xrmuyecknii cocras
peue | MNMpuemos n 6ni0a TO TO 6enku | wupwol | yrne- Kanop | Buta- BUTa- | BUTa- Ca p Mg Fe
nTa BOAbI UAHOCT | MUH B1 | MUHC | muH A
b
3aBTpak
204 | MakapoHsi oTBapHbie (200) 7,36 7,07 47 280
-MaKkapoHHble M3aenua 70 70 0,11 12,9 591 25,1 1,088
-CONb NOAUPOBAHHAA 0,6 0,6 2,2 0,12 0,017
-Macnio CAUBOYHOe 6 6 0,02 0,12 1,0 0,18 0,004
270 | Yaii chagkmia (200) 11,28 45,12
-4ai 2 2 0,002 0,28 13,86 231 12,32
-caxap 13 13 0,22 0,032
Alyo 1 40 5,8 6,7 0,58 92
Macno cnuBo4vHoe 10 10 0,05 8,25 0,08 74,8 0,038 |22 1.9 0,3 0,02
Xneb nweHnYHbIA 100 100 |71 1,1 46,44 229,0 | 0,30 39,6 280,8 79 5,28
WUroro: 20,31 | 23,12 | 105,38 | 7209 | 0,442 0,28 0,058 | 90,1 459,76 133,52 | 7,54
2 3aBTpak
bpyKTHI 200 0,4 - 20,2 84
243 Kakao 200 3,77 3,99 25,95 153,9 | 0,08 0,04 0,377 | 730,6 921 184,5 8,5
Caxap 10
Monoko 130 165 127 19 0,13
Kakao nopowok 2
Obeg
Canar c 3eneHbim rop-m(100) 3,04 11,38 | 10,76 127,0
-Macno pacTuTenbHoe 10 10 0,017 0,062 2,6 3,83 0,92 0,027
-3eNneHbli ropoLex 62 56
-Con. orypeu, 21 19
-kaprtodens 36 21
27 bopuy c macom (300) 2,28 7,92 12,06 133,3
-rOBAAUHA 30 22 0,15 24 12 69,6 27,6 1,08
-KapTodens 33 24 0,04 8,0 4,0 23,2 9,2 0,36
-Kanycra 30 28 0,012 19,0 19,2 32,0 6,4 0,24
-NYK 8 7 0,008 3,6 4,8 9,2 2,0 1;2




-MOPKOBb 20 14 0,012 1,0 10,2 11,2 7.2 014
-Macno CAnBOYHOe 4 4 0,001 0,04 1,92 2,4 3,2 0,007
-CONb 0,3 0,3 3;1 0,06 0,008
-caxap 3 3
~TOMATHasA nacra 2 2 0,004 3,6 1,6 4,0 54 0,18
-cmeTaHal0% 8 8 0,002 0,04 0,004 |72 4,9 0,8 0,004
-CBEKNa 60 48 0,01 6,4 23,6 27,5 14,0 0,89
-NeTpyuika 5,2 4 0,004 1,4 2,2 2,9 0,8 0,02
-BynboH 240
-4eCHOK 2 2 0,001 0,12 0,72 12 0,36 0,018
-NMUMOHHaEA K-Ta 1 1
148 Pbi6a, saneyeHHan 8 omnere (80) 17,43 | 10,8 5,24 188,3
-pbiba 120 | 85 27,9 204,6 32,55 0,59
-MyKa 3 3 0,001 0,68 3,29 0,6 0,045
-MOJTOKO 34 34 0,01 0,34 0,005 | 32,2 29,1 3,76 0,016
-AlLa 1/4 12,5 0,01 0,045 |99 34,6 2,2 0,45
-Macno CnuBoO4YHoe 3 3 0,001 0,034 2,02 25 0,042 0,017
~-Mac/io pactuTensHoe 5 5 1,84 0,1 0,014
196 | 'peya paccoinuaras (200) 11,64 | 7,12 60 350
-rpeya 70 70 0,11 12,9 59,1 25,1 1,088
-CONb, NOBapeHHas noa, 0,75 | 0,75 0,3 2,76 0,15 0,021
-Macno CIMBOYHOE 8 8 0,03 2,2 1,9 0,3
-BO/a 150 | 150 6,75 1,5
Cok(200) 0,6 - 34,0 132 0,04 12,0 10 8,0 1,8
| Xneb p>xaHom 120 | 120 |6,24 1,44 53,16 256,8 | 0,25 43,5 195 63 5,4
Utoro: 41,27 | 40,32 | 173,58 1192 0,982 129,5 | 0,158 | 342,69 759,69 | 234,97 12,79
1-Ykuu
Wkpa kabaukosasn 100 0,72 10,08 |3 103,6 27,2 8,0 17,6 7,0 0,9
189 | Butouku u3 nTruybi(70) 11 12,45 | 7,52 186,9 ]
-TPYAKa NTuLbl 115 90 0,045 6,9 141,9 179 2,55
-NIYK 8 6
-MO/JIOKO 18 18 0,17 0,002 16,1 14,5 1,88 0,008
-XNeb nuweHnYHbIN 13 13
-CyXapu NaHMpoBoOYHbIe 4 4
-Macno ciMBoYHoe 3 3 0,047 | 1,1 0,95 0,15 0,01




-macca nonydabpukara 80
215 Kaptodenb B monoke (200) 4,18 9,11 36,28 243,2
—Kap_Tod)enb 200 160 0,2 33,4 17 96,7 38,3 1,6
i -MOJIOKO 60 60 0,018 0,6 0,12 72,6 54,6 8,4 0,12
-Macno cAMBOYHOE 6 6 0,02 1,32__ 1,26 0,2 0,01
-MyKa MweHn4Has 3 3 0,017 1,8 8,6 1,6 0,12
247 Kucens (200) 1,36 - 29,02 116,2
:— -KOHLIEHTPAT Kucens 24 24 0,002 0,28 13,86 23,1 12,32 2,29
-caxap 10 10 0,2
Xneb nweHuuHbLINA 100 100 7,1 1,1 46,4 229 0,30 39,6 280,8 79 5,28
2-Y)KUH
MpoAyKT HOrypTOBbLIH 200 10 6,4 7 13
WUroro: 34,36 | 38,69 | 129,22 891,9 0,582 61,28 | 0,189 178,48 335,5 327,85 11,98
NTOIO 3A CYTKMU: 99,11 | 106,5 | 454,33 3043 2,161 192,3 | 0,904 1480,3 2603,3 911,8 41,20




Hepensa 2, geHb 7 (12 net u ctapuwe)

['Ne HanmeHnoBaHune Bpyt | Het- XUMUYECKUI COCTaB
peue | Mpuemos u 6o T0 TO 6enkn | upbl yrneso- | Kanopwu BUTa- suUTam- | BUTa- Ca p Mg Fe
| nTa Al WHoCTb | MMHB1 | MHC | MUH A
|3aBTpaK
| 100 Kawa monouHan oBcaHan (250) 7,91 11,12 31,86 259,02 '
; -Kpyna OBCAHasA 35 35 0,29 38,4 209,4 69,6 2,34
-MOA10KO 3,2% 180 180 0,096 3,12 0,048 | 288 210 28,8 0,14
-CoNMb NOANPOBaHHan 0,75 | 0,75 2,76 0,15 0,021
-caxapHbi Necok 6 6 0,18 0,027
-MacnNo CANBOYHOE 5 5 0,03 1,98 1,71 0,27 0,018
258 KodeliHblit Hanutok (200) 2,79 3,19 19,71 118,69
-KOGENHBIN HAaNUTOK 5 5 0,05 0,09 38,5 4,5 0,74
-MOJIOKO 100 100 0.03 1,0 0,02 121,0 | 91,0 14 0,06
| -caxap 10 10 0,22 0,032
120 OomneT ¢ MOPKOBbIO (75) | 6,08 9,04 3,20 118,48
-AnLUa 1 40 [
~-MOPKOBb 25 20 |
-MONoKO 25 |25 | [
- -Mac/10 CIMBOYHOE ) 2 2| o |
Macno camBodHoe | 10 10 _';__0,05 8,25 0,08 74,8 0,038 2,2 1,9 0,3 [ 0,02
Xneb niueHWUHbIA 100 100 741 1,1 46,4 229 0,30 ' 396 | 280,8 79 5,28
Uroro: (23,93 |32,06 |94,81 768,55 0,796 4,12 0,136 | 513,43 927,31 213,12 9,778_
| 2 3aBTpakK .__
' dpyKTHI 200 0,4 - 202 |84 [ |
| 270 Yait chagkuii 200 - - 11,28 | 45,12 0,053 0,63 1 0,010 | 3,30 245,3 37,3 0,26
-caxap 10
-yal 3aBapka 2
NeveHbe 35 3,43 3,44 23,83 140
Obepg,
| 22 Canar u3 cBeknbl ¢ 1,40 10,08 9,22 133,28 :
yecHoKkom(100) ,
-cBEKNA 116 | 90 0, 018 1,8 3,4 1 9,98 3,39 0,1
-Macno pacTutensHoe 10 10 0,005 0,1 ' 3,1 | 5,8 1,4 . 0,08




-YECHOK Z 2
39 Cyn kapTodenbHbiii ¢ 3,39 3,43 26,12 148,8
MaKapoHHbIMU U3NENUAMM Ha
mAcHOM Gynbone (350)
-KapTodens 100 85 0,096 16,0 8,0 46,4 18,4 1,18
-NYK penyaTblit 13 12 0,032 0,8 2,4 4,64 1,12 0,066
-MOpPKOBb 19 14 0,012 1,0 10,2 11,2 7,2 0,14
-Macno cAMBoYHOe 4 4 0,016 | 0,96 12 1,6 0,007
-CONb 0,4 0,3 1,46 0,08 0,011
-MaKapoHHbIe uagenua 12 12 0,16 48,0 179,1 | 32,96 2,26
162 | l'ynaw w3 rossiguubl (70/30) 21,6 24,2 6,74 331,53
-TOBAAMHA 120 96 0,06 10,0 210,5 | 24,6 3,0
-NyK 17 14 0,005 1.1 3,4 6,3 15 0,07
CO/lb MOANMPOBaHHARA 1 i | 3,6 0,2 0,028
-Macno cnuBovHoe 4 4 0,2 0,016 | 0,96 1,2 1,6 0,007
-TOMaTHas nacra 2 2 0,003 1,8 1,4 4,9 0,11
-MyKa 3 3
-Macca TylWweHoro maca 70
216 | KaprodensHoe miope (200) 4,26 8,08 31 213,94
-KapTtogens 180 150 0,06 90,0 96,0 64,0 32,0 1,2
-CO/b NoBapeHHan hog. 0,5 0,5 1,8 o 0,014
-Macs0 CAuBOYHOe 5 5 0,038 2:2 1,9 0,3 0,02
-MOAOKO 30 30 0,01 1,0 10,2 10,6 7,6 0,14
255 | Komnor usc/¢p (200) 0,4 0,2 21,4 90
| -CYXOpPYKThI 25 23 0,05 2 80,0 123 52,5 1,6
-caxap 10 10 0,2 0,03
-BOga 210 210 9,45 0,001 2,1
Xneb prkanoii 120 120 6,24 1,44 53,16 256,8 0,25 435 195 63 5.4
WUroro: 36,75 47,36 146,18 1167,8 1,027 1413 0,07 407,7 1074 285,69 17,32
1-¥Ykun
273 | BavHumku ¢ macnom (80) 4,0 2,88 26,25 146,44
-MyKa 32 32 0,08 8,3 42,48 7:9 0,59
-caxap 2 2 0,08 0,012 |
-Macno cABoYyHoe 5 5 0,014 | 0,88 0,74 0,012 0,008
-Mdacno pacturtensHoe 2 2




-coga 0,6 0,6 _ 0,012 0,58 8,8 1,0 007 |
-ANLLA KypUHble 1/5 12 0,006 5,5 21,4 0,12 0,25
[ “monoko 78 |78 6,4 102 |32 0,24
18 |_Canat u3 ceexxux Tomaros (100) 1,00 10,6 4,60 113,92 - |
L -nomuaopsbI 108 91
' -Macno pacTuTesibHoe 10 10
190 Mtuua nopu. B coyce (65/40) 34,5 41,62 | 5,74 534,29
-TPyAKa KypuHas 125 100 0,09 8,1 70,9 21,8 2,18
L -NIYK penyartbii 9 7,2 0,05 2,45 4,58 1,1 0,06
-CONb NoBapeHHasn 0,25 | 0,25 0,92 0,05 0,007
-Mac/s10 CAMBOYHOE 3 3 0,095 2,2 1,9 0,3 0,02
-MOPKOBb 9 7 0,5 4,1 5,0 3,1 0,03
B -CMeTaHa 8 8 |
-MyKa 2 2 B
[_ -4eCHOK 1 0,8
:_201 Puc otBapHoit (180)
!_ -Kpyna puvcoBas 65 65
-MacC/10 CAMBOYHOE 6 6 |
[: Cok (200) 0,6 34 132 0,04 12,0 10 8,0 18 |
[ Xneb nweHuYHbIM 100 100 | 10,4 1,8 46,44 250,8 0,30 39,6 280,8 | 79 528
|_ 2-Y3KUH
| Morypr 200 10 6,4 7 13 o
L HUtoro: | 60,8 64,6 124,23 1193,5 0,63 54,8 0,095 |8597 | 467,4 | 1545 10,86
| UTOrO 3A CYTKMU: 1249 | 147,4 | 396,7 | 3258,2 2,606 201,1 | 0,311 | 1095 2822 715,16 41,71




Hepens 2, nenb 8 (12 net u crapue)

Ne HanmeHoBaHue Bpyt | Het- XUMUYECKUI cocTas
peue | npuemos u barop, TO TO Genkun | xupbl | yrneso- | kanopu | Buta- BUTa- BUTa- Ca p Mg Fe
nra bl MHOCTb | MMH MuH C | mMuH A
Bl
3aBTpak
98 rﬁma MaHHanA Ha MOIOKe ¢ 7,75 10,06 | 38,86 277,5
macnom (250)
-Kpyna maHHaa 35 35 0,036 0,05 3,69 69,3 23,1 0,04
-Monoko 3,2% 180 | 180 0,075 | 3,43 316,8 273,6 36,96 0,16
-CO/1b OANPOBaHHAA 0,75 | 0,75 2,76 0,15 0,021
| -CaxapHblit Necok 6 6 0,18 0,027
-Macsi0 CNMBOYHOE 5 5 0,06 0,03 1,98 1,71 0,27 0,018
242 Kakao ¢ monokom (200) 3,77 3,93 25,95 153,92
-KaKkao NnopoLLoK 2 2 0,05 0,9 38,5 4,5 0,74
MOIOKO 130 | 130 0,03 1,0 0,02 121,0 91,0 14 0,06
caxap 10 10 | 0,22
Macno camsoyHoe 10 10 0,05 825 |0,08 74,8 ' 0,038 |2,2 1,9 0,3 0,02
Xneb nweHuuHbIN 100 | 100 | 10,44 | 1,8 46,44 250,8 0,30 39,6 280,8 79 5,28
i Coip 34 33 |69 7,8 - 103,29 | 0,03 19 94 16,5 11
WUroro: 30,37 | 33,48 | 112,13 882,22 (0,581 4,43 0,138 | 508,33 850,81 | 174,78 7,214
2 3aBTpak
bpyKTHI 200 0,4 20,1 84
269 | Yait c monokom 200 2,79 2,55 13,27 87,25 0,06 0,8 0,1 3,3 245,5 37 0,3
yam 2
-caxap 13 13
-MOAOKO 80 80
-Boda 67 67
Obepg,
Canat osowHow (100) 1,4 9,38 6,2 103,2
-Kaptodens 36 29 0,02 6,0 22,2 25,8 1.2 0,84
-Macsio pactuTesnibHoe 10 10
-MOPKOBb 26 20 0,002 | 0,27 7,2 7,47 9,18 0,27




[: -fTOPOLUEK 3e/1eHbil 27 19
-OrypUbl CONEHble 21 16
-NyK 12 10

34 PacconbHUK Ha 6,0 13,56 | 38,73 179,52

MACHOM bysnbone (300)

| -KapTodens 100 | 85 0,06 12 6 34,7 13,8 0,54
-NIYK penyarbii 7 6 0,004 | 0,05 2,45 4,58 1,1 0,06
-Macso CNUBOYHOe 4 4 0,009 | 0,31 0,005 | 28,8 21,6 3,96 0,014

| -0OTypLbl CONEHbIe 18 16 0,013 | 19 19,4 12,5 6,6 0,25
-Conb 0,4 0,4 0,9 0,05 0,007
-MOPKOBb 15 13 0,004 | 0,5 4,1 5,0 3,1 0,03
-CMeTaHa 8 8 1,46 0,088 0,012
-puc 8 8
NMyanHr ¢ Macom ¢ makapoHHbIMM 20,8 13,6 39,6 370
nsgenunamu (220)
-MACO roBagmHa 95 70 0,038 5,83 121,8 14,26 1,75
Macca mAca oTBapHoro 55
-MONOKO 24 24 0,006 0,02 4,4 15,36 0,96 0,2
-AAua 1/4 10 7,36 0,54 0,058 |
-MaKapOoHbl 48 48 0,095 10,64 48,72 8,96 0,89

. Macca makapoH 125
-COMb NOANPOBaHHanA 2 2 0,012 | 0,006 | 3,44 2,4 0,32 0,008
-cmeTaHa 10% 6 6 0,006 | 0,01 0,016 | 3,5 2,7 0,36 0,0025
-Mac/0 CAUBOYHOE 4 4 0,009 |0,31 0,005 28,8 21,6 3,96 0,014

| -Cyxapm 2 3
Cox (200) 0,6 34 132 0,04 | 120 10,0 8,0 1,8
Xneb pxxaHou 120 | 120 6,24 1,44 53,16 256,8 0,25 43,5 195 63 5,4

| Uroro: 3504 3798 |171,69 | 10415 | 0,711 77,06 | 0,052 [ 224 595,8 166,07 12,975
1-Yikuu

299 | Bartpyuwka c TBoporom (60) 7,08 2,63 41,81 219,1
-MYKa MiexuyHan 2941 | 29+1 0,085 9,0 43 8 0,6
-MOJIOKO 12 12 0,008 0,26 0,004 | 24 18 2,8 0,012
-caxap 2 2 0,054 0,008
-Macsno chuBo4YHoe 2 2 0,009 0,55 0,69 0,1 0,004

L -Macno pactutesibHoe 2 2




-AlLa 1/20 | 3 0,002 0,008 1,7 5,95 0,37 0,077
-APOMKU 0,75 | 0,75 0,009 0,4 6,0 0,77 0,05
-CONb 0,25 | 0,25 0,92 0,05 0,007
Papi TBOPOKHbIN 30
-TBOpPOT 30 30
-Alua 1/30 | 1,3 0,009 0,008 1,7 5,95 0,37 0,007
-caxap 2 2
117 | Omnert HatypanbHbiif (85) 5,82 9,02 1,52 110,5 0,028 0,076 | 0,1 22 76,8 4,8 1,0
-AnLa 1, 60
1/2
-MOANOKO 25 25
-Macno CAMBOYHOe 2 2
147 Pbi6a npunyuieHHan 19,2 2,6 0,48 100,8
B MmoJioKe (90)
-pbiba 130 102 0,175 4,7 0,014 | 43,9 351,4 51,2 1,02
-NyK N 10 7
-NeTpyLKa 4 3 0,002 1,26 2,05 2,63 0,79 0,025
-MOIOKO 25 25 —
-Macno CAMBOYHOe 3 3
216 KaprodenbHoe niope(200) 4,26 8,08 31,0 213,9
| -kapTodens 180 150 | 0,016 28 14 77 32,2 1,26
-MOTOKO 30 30 0,012 1,0 10,2 11,0 7,6 0,14
| -macno cansounoe 5 5 0,024 | 1,44 1,8 0,03 0,012
-CONb NOAMPOBaHHan 0,4 0,4 1,47 0,09 0,012
255 Komnor us c¢/ép. (200) 0,56 27,89 113,8
-caxap 10 10 0,22
: /P 25 25 0,05 0,28 80,0 123,0 52,5 1,6
-804a 210 210 9,45 0,001 2,1
Xneb nweHnyHbIA 100 100 71 1,1 46,4 229 0,30 39,6 280,8 79 5,28
2-YKUH
MpoAayKT oryprosbii 200 10 6,4 7 13 _|
WUroro: 54,02 | 29,83 156,1 1000 0,77 79,67 | 0,238 | 248,23 1011,2 263,83 11,38
' uTOro 3A CYTKM: 122,6 |103,8 | 473,29 3094 2,12 161,9 | 0,53 983,86 2831 648,8 35,22




Hepens 2, penb 9 (12 net u crapuwe)

No Hanmenosanue BpyT | Het- Xnmunueckuii coctas

peue | MNpuemos u 6niopg, TO TO Genkn | xupbl | yrnesop | kanop | suta- BUTa- BUTa- Ca p Mg Fe

nra bl MIAHOC | MUH muH C MUH A

Tb B1

3aBTpak

124 3anekaHka TBOpoXkHan (220) 30,0 22,1 32,5 433,2
-TBOpor 9% 180 180 0,68 0,86 0,086 | 282 372 39,56 0,67
-Kpyna maHHas 12 12 0,019 2,52 12,04 | 2,24 0,17
-MONOKO 43 43
-CMEeTaHa 10 10 2,92 0,176 0,024
~CONb WOAMPOBaHHASA 0,5 0,5 2,76 0,15 0,021
-CaxapHbiN Necox 12 12 0,2 0,03
-Macno CAMBOYHOE 3 3 0,004 0,016 | 0,96 1,2 0,02 0,008
-AlL@ KypUHbIe 1/4 10 0,005 0,02 4,4 15,36 | 0,96 0,2
-CyXapu naHMpoBOYHbIe 5 5 0,027 3,18 16,26 | 4.8 0,4
-BaHMWIUH 0,01

5

258 Kodeinbiii Hanutok (200) 2,79 3,19 19,71 118,69
-KODeHbIM HanuToK 5 5 0,005 11,74 91,74 | 14,0 0,006
MONOKO 100 100 0,03 1,0 0,02 121,0 0,003 | 1,0
caxap 10 10 0,2 0,03
-BoAa 100 | 100 4,5
Aaluo 1 40 5,8 6,7 0,58 78
Macno camsouHoe 10 10 0,05 8,25 0,08 74,8 0,038 | 2,2 1,9 0,3 0,02
Xne6 nweHnyHbIN 100 100 |71 14 46,4 229 0,30 39,6 280,8 |79 5,28

WUroro: 39,95 | 34 92,25 8543 |11 1,86 0,103 | 494,26 885,3 | 158,53 7,94

2 3aBTpak
dpykThI 200 0,4 - 20,2 84
Monoko 200 6,4 5,6 9,4 124 0,06 0,8 0,1 3,3 2455 |37 0,3
Obep,

15 Canat u3 ceexux orypuos(100) 0,72 10,08 | 3,00 103,6
-CBEXKME Orypubl 114 91 0,022 0,36 7,26 7,8 4,29 0,29
-Macs0 pacTuTensHoe 10 10




55 | W Ha kypuHom Gynbone(300) 3,87 |11,73 | 13,68 170,5
-KanycTa 83 60 B ]
-kapTodenn 48 36 0,096 16,0 8,0 46,4 18,4 1,18
-NyK penyaTbii 15 12 0,05 1,0 2} 5l 1,4 5,8 0,08
-BoOa 240 0,001 1,4 0,08
-CMeTaHa 8 8 0,015 7,0 20,0 14 0,4
-MacC/10 C/INBOYHOE 4 4 |
i -conb 04 |04 j 1,47 0,08 0,011
-MOPKOBb 15 |12 00045 [04 | 4,08 4,4 3,04 0,055
190 Mrrua B coyce(100) 35,18 19,32 | 2,95 279,6 ,
-NTULLA OKOPOYOK 125 g5 34,47 16,25 - 197,5 0,071 ] 0,032 11,09 126,7 15,05 1,03_
OTBapHas MAKOTb NTULbLI 6e3 KOXK 60 5 ]
-nyK 9 7 0,003 0,04 1,24 232|056 0,028
-MOPKOBb 9 7 |
- -CO/1b NOAMPOBAHHAA 0,7 10,7 ! 2,5 0,14 0,01
-Macno CAMBOYHOE 3 | 3 0,01 2,4 = 22,44 0,006 | 0,36 | 0,45 | 0,007 0,003
| -MYyKa MweHn4YHan 3 3 0,3 0,03 2,01 9,9 ) ' 0,33 E 1,05 0,3 0,02
| -MO/I0KO ANA Coyca 25 25 0,4 0,64 0,94 49,8 | '
| 214 | OrsapHoii KapTodenb (180) 218 |938 |36,28 2422 | ]
-KapToden b 230 208 0,06 94,5 100,8 65,1 33,6 1,26 N
- -CONb 0,5 0,5 1,84 0,1 0,014
-Macno cAMBoYHOE 6 6 0,048 2,88 3,6 0,06 0,24 ]
255 Komnort u3 c/¢ (200) 0,56 - 27,89 113,8 ]
-CyXOdPYKTbI 25 25 0,05 2,0 80,0 123 52,5 1,6
-caxap 10 10 g 0,2 0,03
-B0Aa 210 210 9,45 0,001 |21
Xneb pxaHon 120 120 6,24 1,44 53,16 256,8 0,25 43,5 195 | 63 54
Utoro: 50,07 74,25 139,45 1421 0,617 126,22 | 0,086 312,56 427.,6 230,94 13,73
- 1-Y>xuH —
304 NMupoxok ¢ kaptodenem (60) 4,94 4,86 68,9 198,8 =
315 | -myka 2741 | 2741 0,061 9,86 44,88 | 14,96 068 |
-MO/TIOKO 13 13 |
-caxap 2 2 ! 0,3 = 0,04 |
-AlU0 1/13 |3 0,002 10,008 |1,7 5,95 0,37 0,077 |
~POKKM 0,75 | 0,75 I B



| -xaprodens 30 [22 068 13,75 [305 |049 0,01
-ANLUO 1/30 | 1,7 -
-NyK 8 6
-Macso pactutencHoe 2 2
L -Macno CIMBOYHOE 3 3 ]
1 BuHerpet osowHoi (100) 1,26 10,14 | 8,32 129,3
-Kaprodensb 30 21 |
bl -MOPKOBb 13 10 0,005 0,52 53 5,72 3,95 0,08
-Mac/10 pacTurenbHoe 10 10 0,1 _ 0,015
| -CBEKNa 20 16 0,028 0,076 | 0,1 22 76,8 4,8 1,0
-OTypubi KOHCEPBMPOBaHHbiE 20 16
-3e/1eHbli ropoLiex 23 23
-NIyK penyaThiif 18 15 ]
-COJ1b 0,25 | 0,25 |
172 MeyeHb roBaKbA NoO-CTPOraHOBCKM 23,32 28,95 4,7 370,15
(70/40) —
-NeYyeHb roBa)Kba 124 103 0,09 12,3 256,9 30 3,6 _ |
| -macno camsoyHoe 3 5 0,015 | 0,35 057 |0,01
| -macno pactutenbHoe 6 3
-NyK 12 10
-Macca >kapeHou neyexu 70
|| -COyC CMeTaHHbIN 40 | .
-cMeTaHa 10 10 | )
| -Co/b 0,5 ] |
196 lpeyka paccbinuaras (200) 11,64 | 7,14 60 351 . n i
-Kpyna rpeyHeBas 70 70 0 0,19 33,2 16,6 96,2 38,18 1,49 _'
-BoAa 136 0,009 (03 [006 |363 273 |42 0,018 |
-Macno CANBOYHOE 8 8 0,095 2,2 1,9 0,3 _O,_(K_
Cok (200) 0,6 - 34,0 132 0,04 12,0 10,0 8,0 1,8
Xneb nweHnYHbLIN 100 100 7,1 1,1 46,4 229 0,3 39,6 280,8 79 5,28
2-YKuH | =
MNpopaykr ioryprosbiii 200 10 6,4 7 13
Uroro: 58,86 | 58,59 | 229,32 1423 0,362 46,1 0,37 150,15 746,2 | 168,61 13,31
UTOrO 3A CYTKU: 155,7 | 172,4 | 490,6 3906 2,204 1749 | 1,347 999,98 2381, | 623,22 38,413




Hepens 2, genb 10 (12 netu cTapuwe)

—

Ne HanmeHosanune bpyT | Her- XMmMHYecKuin coctas
peue | Mpuemos 1 baop TO ToO benkn | wupwl | yrneso- | kanop | Buta- | BuTa- BUTa- Ca p Mg Fe
nra AObl MMHOC | MUH MnH C MUH A
L Tb B1
3aBTpak —
103 Kawa nweHHas Ha mosnoke ¢ 8,58 10,98 36,75 ] 287,15 |
mMmacaom (250) -
-Kpyna niwexo 35 35 35 0,77 22,89 115,5 0,036 0,05 | 3,69 69,3 23,1 0,04
-Mos0oKo 3,2% 180 180 5,04 6,3 8,1 111,6 0,075 3,12 0,48 288,0 210 28,8 614
-CONb MOANPOBaHHaRA 0,75 | 0,75 2,76 0,15 0,021
- -CaxapHbIA Necok 6 6 5,73 23,4 0,18 0,027
l—— -Macno cnuneouHoe 5 5 0,04 3,91 0,03 36,65 0,06 0,03 1,98 1,71 0,27 0,018 N
| | Coip 34 33 6,9 7,8 - 103,29 | 0,03 19 94 16,5 11,1 -
_| 242 | Kakao c monokom (200) 377 3,99 | 25,95 153,9
—_— - ~
[ | -KaKkao NopoLwok 2 2 3,64 4,55 15,4 119,6 0,05 _ 0,9 38,5 4,5 | 0,74
l:_: -MO/IOKO 130 | 130 |3,64 | 4,55 5,85 80,6 0.03 |[1,0 0,02 121,0 91,0 14 0,06
L |-caxap T T ‘ 955 |39 . 0,22
[ Macsno chusoyHoe 10 10 0,08 7,82 0,06 | 73,3 0,038 2,2 1,9 0,3 0,02
| Xne6 nuweHudHbI 100 | 100 |71 1,1 46,4 229 0,30 1 39,6 280,8 | 79 5,28
1 ~ Wroro: 12643 31,69 | 109,82 | 846,64 | 0,549 | 4,786 | 0,618 523,73 | 818,2 | 170,88 8,916
}\ 2 3aBTpak : ,
.| ®pykTbl | 200 | 0,4 1 20,2 | 84 -
[_ MpoAYKT HOrypToBbINA 200 ' 4,8 9 27,6 220 0,06 |08 0,1 3,3 2455 |37 0,3
| sagnm | 40 2 11,6 | 252 | 116,4 | |
| Obep, |
W Canat u3 cBeMmux nomunaopos(100) 04 3,4 102,3
-CBEXKUE TOMATb! 108 91 0,4 = 3,4 15 -1 16,0 53,0 21,0 07 |
| | -Macno pactutenbHoe 10 10 - 9,38 - 87,30 ]
42 Cyn KapTodenbHbIii 18,81 | 4,35 12,06 170,3
¢ macom(300) i
-MACO 30 2‘2 17,5 2 88 0,08 2,6 0,04 240 180 28 0,12 ]




-MOPKOBb 15 14 0,14 - 0,85 4,06 0,002 0,008 | 1,7 5,95 0,37 0,077
-NYK 19 15 0,02 - 0,61 2,9 0,032 | 1,92 2,4 0,04 0,016 |
-KapTodensb 130 95 1,03 - 12,04 53,32 0,08 0,012
-CONb 0,4 0,4 1,4 0,08
-Macno cAnuBOYHOE 4 4 0,012 2,35 0,018 22,02
182 Tedtenu c macom c pucom (70/30) 12,77 | 11,84 | 8,98 194,79
-roBaAuHa 78 62 11,72 7,69 - 115,94 0,09 12,3 256,9 | 30,0 3,6
-Macsio CAMBOYHOe 3 3 0,12 2,35 0,02 22,02 0,01 0,021 1,1 0,9 0,15 0,01
| | -Kpyna pucosas 6 6 0,5 0,07 5,68 26,08
-MyKa 3 3 0,28 0.03 2,09 9,51 |
| -ANLO 1/10 | 4 _
-CMeTaHa 6 6 0,13 1,7 0,19 17,04
-NYK 24 21 0,02 - 1,0 4,2
Macca coyca 30 __]
210 Kanycra tywenas (200) 2,76 3,94 14,76 108,47
-KanycTa 250 190 2,28 - 7,79 41,8 0,2 41,2 20,6 119,4 | 47,3 1,8
-Mac/10 CAMBOYHOE 5 5 0,04 3,91 0,03 36,65 0,032 1,92 2,4 0,04 0,016 |
| -CONb MOANPOBaHHanA 0,8 0,8 2,9 0,18 0,023 |
| -NyK 20 16 0,02 - 1,2 5,04 N
-MOPKOBb 30 24 0,13 - 0,79 3,77 |
-caxap 3 3 - 2,86 11,7 B
-MyKa 3 3 0,29 0,03 2,09 9,51 B
Cok (200) 0,6 34 132
Xneb prxanoii 120 120 7,1 1,1 46,4 229 0,25 43,5 195 63 5,4
B WUroro: [ 30,56 | 41,1 [ 143,4 1050,5 0,782 | 50,84 | 0,133 | 668,49 1052 ] 279,81 14,367
YURH
20 Canat u3 cBek/bl ¢ U3tomom (100) 0,96 9,38 15,75 156,1
-CBeK/la 95 76 0,8 - 8.3 37 0,004 | 1,8 6,66 7,74 3,96 0,25 .
-U310M 12 12 0,16 - 7,45 31,08 |
-Macno pacTUTenbHoe 9 9 - 9,38 - 87,3
152 Pb162a, 3aneyeHHan ¢ Auom(80) 13,1 10,31 | 43 165,51
-pbiba 138 102 11 0,3 - 50 27,9 204,6 | 32,55 %)
L -MyKa 3 3 | 0,29 0,03 2,09 9,51 0,68 3,29 0,6 0,045




- -Macno pactutenbHoe 5 5 - 4,69 - 43.65 0,034 2,02 25 0,042 0,017 - |
-NyK 23 18 0,34 - 1,7 7,14
-Alua 1/4 10 1,46 2,93 0.5 33,20 0,01 0,045 |99 34,6 2,2 0,45
-coAb MOAUPOBaHHAA 0,5 0,5 1,84 0,1 0,014
-macca nonydabpukara 80
-Macno c/iIMBoOYHOEe 3 3 0,01 2,36 0.01 22,01
Osowum TyweHblie (200) 2,09 3,96 12,81 101,92
-KanycTa 32 24 0.7 - 3,2 16,0
-KapTtodesnb 130 113 0.6 - 7.0 31
-MOPKOBb 23 18 0,18 - 1,09 5,22
- -NyK 19 15 | 0,02 - 1 4,2 ]
-CMeTaHa 5 5 |
-Macno camBovYHoe 4 4 0,02 3,92 0,03 36,7 =
-MyKa 2 2
| -BONa 50 ]
270 | Yaii cnagkwii (200) - - 11,28 45,12
-caxap 13 13 0,22 O
-4ali 3aBapka 2 2 0,002 | 0,28 13,86 231! 12,32 2,29
Xneb nweHUYHbIN | 100 100 7,1 1,1 46,4 229 0,30 39,6 280,8 | 79 5,28 ]
WUroro: 34,62 26,68 | 130 943,9 0,407 | 18,32 0,163 299,25 857,3 | 173,55 10,154 |
| UTOrO 3A CYTKMU: 98,28 103,5 | 436,8 3118,5 1,878 | 86,70 | 1,014 1508,4 2878,8 | 669,57 35,972




